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LO SPORT PARALIMPICO: UN NUOVO PARADIGMA
PER L’INCLUSIONE SOCIALE

di Stefano Gianfaldoni*

ABSTRACT: The essay explores the radical cultural and regulatory evolution that has
redefined disability, recognising the person with disabilities as a full citizen. In this
context, Paralympic sport emerges as a crucial catalyst for social inclusion and
individual empowerment.

Il saggio esplora la radicale evoluzione culturale e normativa che ha ridefinito
la disabilità, riconoscendo la persona con disabilità come cittadino a pieno titolo. In
questo contesto, lo sport paralimpico emerge come un catalizzatore cruciale per
l’inclusione sociale e l’affermazione individuale.
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